Soutien aux
aidants (fratrie)

Public concerné : Enfants de 8 a 14 ans

Objectifs : Soutenir les enfants exercant le role d’aidant pour
leur frére ou leur sceur a travers des échanges privilégiés et
ludiques pour leur permettre de s’exprimer, partager avec
d’autres enfants, retrouver ou protéger leur bien-étre...




N° | Séance Théme Animation
1 | Mercredi 21 Septembre 2022 Présentation Psychologue
14h a 16h Mise en lumiére Infirmiére
Connaissance du
groupe
2 | Mercredi 28 septembre 2022 Atelier sur les Psychologue
14h a 16h émotions et les Infirmiére
attentes
3 | Mercredi 12 Octobre 2022 Réponses aux Psychologue
14 a 16h attentes Infirmiére
Pistes a finaliser
4 | Mercredi 19 Octobre 2022 Séance récréative Psychologue
14h a 17h autour d’une activité | Infirmiére
en groupe

La participation a chaque séance n’est pas obligatoire, mais il est conseillé de
s’engager sur I'’ensemble des séances car le programme forme un tout.
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